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BIOAKTIVNOST ACETONSKIH EKSTRAKATA VRSTA HERICIUM
CLATHROIDES 1 AURICULARIA MESENTERICA

Marijana Kosanié¢l, Aleksandra Vesi¢l, Nevena Petrovic!

Izvod: Hericium clathroides i Auricularia mesenterica predstavljaju nedovoljno
istrazene vrste gljiva iz podrazdela Basidiomycotina. U ovom radu ispitana je
bioaktivnost njihovih acetonskih ekstrakata. Determinisane su antimikrobna i
antioksidativna aktivnost ekstrakata in vitro, kao i ukupni sadrzaj fenola i flavonoida
u njima. Nasi rezultati pokazuju da testirane vrste gljiva poseduju relativno dobra
antimikrobna i antioksidativna svojstva, Sto otvara put daljim istraZivanjima i
potencijalnoj primeni ovih vrsta u biomedicinske svrhe.

Kljucne reci: acetonski ekstrakti, antimikrobno, antioksidativno, bioaktivnost,
gljive
Uvod

Plodonosna tela gljiva odlikuju se visokim sadrzajem proteina, znacajnim
procentom ugljenih hidrata i relativno niskim sadrzajem lipida. Sadrzaj proteina u
sirovim plodonosnim telima gljiva obi¢no je neznatno nizi od onog u mesu, a daleko
visi od onog u povréu i mleku. Proteini makromiceta su viSe nutritivne vrednosti, nego
proteini biljaka. Ugljeni hidrati makromiceta predstavljeni su monosaharidima,
disaharidima, alkoholnim Secerima, Se¢ernim kiselinama, polisaharidima i dr. (Kalac,
2013). Lipidi makromiceta saCinjeni su od visokog udela nutritivno pozeljnih,
nezasi¢enih masnih kiselina, koje mogu ¢initi i do 72% njihovog ukupnog sadrzaja.
Plodonosna tela gljiva bogata su i mineralima i vitaminima, od kojih su najviSe
zastupljeni vitamini B kompleksa (Mattila et al, 2001). Pored svojih nutritivnih
svojstava, makromicete predstavljaju i znacajne izvore korisnih bioaktivnih supstanci,
koje pozitivno uticu na zdravlje. Bioaktivni molekuli, prisutni u gljivama, su
polisaharidi  velike molekulske mase, polisaharidno-proteinski kompleksi,
glikoproteini, imunomodulatorni proteini, triterpenoidi, antioksidativne komponente,
odredeni mikroelementi i druge specificne komponente gljiva. Gljive se uspeSno
koriste u prevenciji, ali i u tretmanu nekih bolesti. Danas je poznato preko 2000 vrsta
gljiiva, koje ispoljavaju razli¢ita farmakoloSka svojstva, kao Sto su antimikrobno,
imunomodulatorno, antioksidativno, antikancerogeno, neuroprotektivno,
hepatoprotektivno i dr. (Kosani¢ et al, 2013).

U ovom radu ¢emo prikazati antimikrobno i antioksidativno delovanje, kao i
ukupni sadrzaj fenola i flavonoida acetonskih ekstrakata vrste bukova brada
Hericium clathroides (Pall.) Pers. i vrste mrezasta uska Auricularia mesenterica
(Dicks.) Pers.
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Materijal i metode rada

Priprema ekstrakata
Uzorci vrste H. clathroides sakupljeni su 2020. godine na Juznom Kucaju, dok su
uzorci vrste A. mesenterica sakupljeni 2019. godine u Batocini. Pri identifikaciji
vrsta koriS¢ena je standardna literatura (Hagara, 2014). Od osusSenih i samlevenih
uzoraka napravljeni su acetonski ekstrakti. Za potrebe dobijanja rastvora razlicitih
koncentracija ekstrakata koriS¢en je rastvarac dimetil sulfoksid (5% DMSO).

Antimikrobna aktivnost
Ispitivanje antimikrobne aktivnosti ekstrakata odabranih vrsta makromiceta
radeno je na tri vrste bakterija i deset vrsta gljiva (tabela 1). Testirane bakterije i
gljive poticu iz Americke kolekcije uzoraka kultura (ATCC). Antimikrobna
aktivnost ekstrakata testirana je odredivanjem minimalne inhibitorne
koncentracije (MIC) koriS¢enjem mikrodilucione metode (Sarker et al, 2007).
Antibiotik streptomicin koriS¢en je kao pozitivna kontrola za inhibiciju rasta
bakterija, a antimikotik ketokonazol za inhibiciju rasta gljiva.

Antioksidativna aktivnost

DPPH test
DPPH test je iskoriS¢en za odredivanje sposobnosti ekstrakata da neutraliSu
stabilan, slobodni radikal DPPH (1,1 difenil-2-pikril-hidrazil) po metodi Dorman et
al. (2004). Apsorbanca je izmerena na 517 nm, na spektrofotometru (“Jenway”
UK). Askorbinska kiselina je koriS¢ena kao pozitivna kontrola. Kapacitet
neutralisanja slobodnih radikala izrac¢unat je po sledecoj formuli:
Kapacitet neutralisanja DPPH radikala (%) = [A0 - A1] / A0] x 100,
gde je AO absorbanca negativne kontrole, a A1 absorbanca reakcione smese ili
standarda.

Redukciona mo¢
Redukciona mo¢ ekstrakata odredena je po metodi Oyaizu (1986). Absorbanca je
merena na 700 nm na spektrofotometru. Askorbinska kiselina je koriSéena kao
pozitivna kontrola.

UKkupni sadrzaj fenola i flavonoida

Ukupni sadrzaj fenola u ekstraktima odreden je sa Folin-Ciocalteu reagensom
po metodi Slinkard and Singleton (1997). Ukupan sadrzaj fenolnih komponenti u
ekstraktima izraZen je u ekvivalentima pirokatehola (ug PE/mg ekstrakta).

Odredivanje ukupnog sadrzaja flavonoida u ekstraktima radeno je
spektrofotometrijskom metodom sa aluminijum hloridom, stvaranjem kompleksa
flavonoid-aluminijum (Meda et al, 2005). Sadrzaj ukupnih flavonoida u ekstraktu
izrazen je u ekvivalentima rutina (pg RE/mg ekstrakta).

Rezultati istrazivanja i diskusija

Antimikrobna aktivnost
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Tabela 1. Antimikrobna aktivnost ekstrakata H. clathroides i A. mesenterica
Table 1. The antimicrobial activity of extracts of H. clathroides and A. mesenterica

Testirani organizmi h . A . Streptomicin
Tested organisms clathroides | mesenterica | /ketokonazol
MIC (mg/ml)

P. mirabilis 20 20 0,062

E. coli 20 20 0,062

S. aureus 5 10 0,031

T. mentagrophytes 5 1,25 0,078

F. oxysporum 1,25 2,5 0,078

G. candidum 10 5 0,078

T. viride 10 10 0,078

C. cladosporioides 10 2,5 0,039

P. italicum 5 5 0,156

M. mucedo 10 10 0,156

A. flavus 10 20 0,156

A. niger 20 5 0,078

C. albicans 10 10 0,039

Antibakterijska aktivnost ekstrakata krece se u rasponu 5-20 mg/ml, dok je
antifungalna u rasponu 1,25-20 mg/ml. Najniza MIC ekstrakta vrste H. clathroides
izmerena je kod F. oxysporum (1,25 mg/ml), dok je najniza MIC ekstrakta A.
mesenterica izmerena kod T. mentagrophytes (1,25 mg/ml). Antimikrobna
aktivnost ispitivanih ekstrakata priblizno je slicna, mada bi se moglo re¢i da je
ekstrakt H. clathroides pokazao za nijansu bolju antibakterijsku aktivnost, a
ekstrakt A. mesenterica blago bolju antifungalnu aktivnost. U poredenju sa
ekstraktima drugih vrsta gljiva, antimikrobna aktivnost nasih ispitivanih
ekstrakata bi se mogla smatrati umereno dobrom, do relativno jakom. Na primer,
MIC metanolnog ekstrakta vrste Amanita rubescens za S. aureus iznosio je 10
mg/ml, dok je za C. albicans bio 7.5 mg/ml (Martinez-Escobedo et al, 2021).

Antioksidativna aktivnost
DPPH test
Tabela 2. Procenat neutralisanja DPPH radikala od strane ekstrakata H. clathroides
i A. mesenterica
Table 2. The percent of neutralisation of DPPH radicals by acetonic extracts of H.
clathroides and A. mesenterica

Supstance 2000 pg/ml | 1000 pg/ml | 500 pg/ml | 250 pg/ml | 125 pg/ml
Substances % neutralisanja DPPH radikala - % neutralisation of DPPH radical
H. clathroides / / 1,53 2,56 3,28
A. mesenterica 12,88 12,58 10,43 6,85 3,58
Askorbinska
kiselina (ICso) 6:42
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Acetonski ekstrakti ispitivanih vrsta gljiva pokazali su relativno umerenu
sposobnost neutralisanja DPPH radikala (tabela 2). Acetonski ekstrakt H.
clathroides nije pokazao aktivnost u koncentracijama veéim od 500 mg/ml, dok je
u manjim koncentracijama njegova aktivnost bila u rasponu 1,53-3,28%. Procenat
neutralisanja DPPH radikala acetonskog ekstrakta A. mesenterica bio je u opsegu
3,58-12,88%. Ekstrakt vrste A. mesenterica pokazao je bolje delovanje od
ekstrakta H. clathroides. NaSi rezultati su u skladu sa rezultatima drugih
istrazivanja. Na primer, etanolni ekstrakt vrste Pleurotus ostreatus u koncentraciji
1 mg/ml neutralisao je 30,64% DPPH radikala, dok je etanolni ekstrakt vrste
Pleurotus sajor-caju u istoj koncentraciji neutralisao 47,39% (Ahmad et al, 2014).

Redukciona moc¢ ekstrakata

Tabela 3. Redukciona mo¢ acetonskih ekstrakata H. clathroides i A. mesenterica
Table 2. The reducing power of acetonic extracts of H. clathroides and A. mesenterica

Supstance Absorbanca (700 nm)
Substances Absorbance (700 nm,
1000 pg/ml 500 pg/ml 250 pg/ml
C. clathroides 0,101 0,063 0,042
A. mesenterica 0,201 0,109 0,072
Askorbinska kiselina 2,421 1,936 1,097

Redukciona mo¢ ekstrakta H. clathroides je u opsegu 0,042-0,101, dok je
redukcioni kapacitet A. mesenterica u opsegu 0,072-0,201 (tabela 3). Apsorbanca
ekstrakata rasla je sa porastom koncentracije ekstrakata, sto pokazuje da su
apsorbance zavisne od koncentracije. Ekstrakt vrste A. mesenterica pokazao je
umereno bolji redukcioni kapacitet od ekstrakta H. clathroides. U odnosu na druge
vrste gljiva, naSi ekstrakti su pokazali umerenu redukcionu mo¢. Na primer,
metanolni ekstrakt vrste Lactarius deliciosus u koncentracijama 1,25, 2,51 5 mg/ml
imao je apsorbance 0,28, 0,541 0,79 (Bozdogan et al, 2018).

Ukupni sadrzaj fenola i flavonoida

60
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13,69

Fenoli Flavonoidi

u H. clathroides A. mesenterica

Graf. 1. Ukupni sadrzaj fenola i flavonoida u ispitivanim ekstraktima
Graph. 1. The total phenolic and flavonoid content in tested extracts
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Sadrzaj fenola i flavonoida u ispitivanim ekstraktima prikazan je na grafiku 1.
Ekstrakt vrste A. mesenterica sadrzao je viSe fenola od ekstrakta vrste H.
clathroides, dok je sa flavonoidima bilo suprotno. Fenoli i flavonoidi su bioaktivna
jedinjenja zasluzna za brojna biomedicinska svojsta pecuraka, ali se smatra da
najve¢i doprinos imaju njihovom antioksidativnom delovanju (Palacios et al,
2011).

Zakljucak

Testirani ekstrakti vrsta H. clathroides i A. mesenterica pokazali su relativno
dobru antimikrobnu i antioksidativnu aktivnost. Neophodno je sprovesti detaljnija
istrazivanja, kako bi se upoznali mehanizmi svih aspekata njihovog bioaktivnog
delovanja i kako bi se utvrdio njihov farmakoloski potencijal.

Napomena

Istrazivanja u ovom radu podrZana su od strane Ministarstva za prosvetu.
nauku i tehnoloski razvoj (br. 451-03-9/2021-14/20012).
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THE BIOACTIVITY OF THE ACETONIC EXTRACTS OF HERICIUM
CLATHROIDES AND AURICULARIA MESENTERICA

Marijana Kosani¢l, Aleksandra Vesi¢l, Nevena Petrovic!

Abstract. Hericium clathroides and Auricularia mesenterica present insufficiently
studied species of fungi in the subphylum Basidiomycotina. In this manuscript we
have explored the bioactivity of their acetonic extracts. We determined the
antimicrobial and antioxidative activities in vitro, as well as the total phenolic and
flavonoid content of extracts. Our results indicate that the tested species of fungi
possess relatively good antimicrobial and antioxidative properties, which opens
the way for further research and potential application of these species for
biomedical purposes.
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